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1. Цели и задачи  изучения дисциплины 

Цель дисциплины — формирование у будущих специалистов 
глубоких теоретических знаний и практических навыков по физиологии и 
биохимии питания, технологии пищевых продуктов и составе пищевого 
рациона для различных социальных и возрастных групп населения с учетом 
их потребностей в пищевых и биологически активных веществах  

Задачи дисциплины-приобретение системы знаний о пищевой 
технологии для конструирования высококачественных продуктов, 
сбалансированных не только по основным элементам питания (белкам, 
жирам, углеводам и витаминами), но и более глубоким биохимическим 
показателям: микро-и макроэлементам, жирным кислотам, моно-, ди- и 
полисахаридам, аминокислотам для детского, диетического и 
геродиетического питания. 

- изучение основных директивных документов Государственной полити-

ки в области здорового питания населения и информацию отечественного и 
зарубежного опыта в сфере производства продуктов питания из 
растительного сырья; 

-освоение принципов пищевой комбинаторики в технологии продуктов 
специального назначения; 

- получение практических навыков по разработке технической документации 
(ТУ, ТИ, РЦ) на новые продукты функционального назначения; 

- изучение современных методов контроля показателей качества и без- 

опасности сырья и продуктов питания специального назначения, с целью ис-

пользованияв ходе выполнения научной работы 

2. Место дисциплины в структуре программы аспирантуры 
Дисциплина «Производство продуктов специального назначения» относится к 
Образовательному компоненту «Дисциплины (модуля)» программы аспирантуры 
по научной специальности 4.3.3.-Пищевые системы  

3. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине 
 

В результате освоения программы подготовки научных и научно-педагогических 
кадров в аспирантуре обучающийся должен овладеть следующими результатами обучения 
по дисциплине (модулю):  

В результате изучения дисциплины студент должен: 

 

- Аспирант  должен знать государственную политику в области здорового 
питания 

- Классификацию современных продуктов питания 

- Особенности питания современного человека 



- Теоретические основы производства продуктов питания специального 
назначения 

- Основные категории обогащенных продуктов питания; 
- Общие технологические принципы и процессы, лежащие в основе 

получения пищевых продуктов специального назначения. 
- Основные термины и определения, основные нормативные документы, 

регламентирующие производство и качество продуктов специального 
назначения, основные закономерности, лежащие в основе разработки 
продуктов питания нового поколения, основные свойства пищевого 
сырья, определяющие характер и режимы процессов технологической 
обработки, основные процессы, протекающие при производстве и 
хранении различных функциональных продуктов питангия, современные 
подходы к созданию специализированных пищевых продуктов.  

-  Аспирант должен уметь анализировать  и оценивать современные 
научные достижения в области производства продуктов питания 
функционального и специального назначения 

- Пользоваться лабораторной базой для получения новых данных в области 
производства продуктов питания специального назначения 

- Самостоятельно ставить задачи, планировать и проводить научные 
исследования, 

- Прогнозировать и оценивать результаты собственных исследований;  
- характеристику сырью, используемого в производстве продуктов; 
- выявлять особенности отдельных технологических процессов переработки 

различных видов сырья в пищевые продукты. 
- разбираться в сущности химических, биохимических, 

микробиологических, коллоидных и других процессов, протекающих при 
хранении и переработке сырья,  

- обосновать требования к ведению технологического процесса и контроля 
за качеством продукции,  

- изменить технологический процесс с целью его оптимизации и 
совершенствования,  

- находить пути повышения эффективности технологических процессов и 
рационального использования сырьевых ресурсов.  

Аспирант  должен владеть способностью к критическому анализу и 
оценке современных научных достижений, генерированию новых идей при 
решении исследовательских и практических задач, в том числе в 
междисциплинарных областях; методиками современных исследований в 
области производства продуктов питания функционального назначения; 

организацией рационального ведения технологического процесса и 
осуществления контроля над соблюдением технологических параметров 
процессов производства продуктов питания, вопросами организации 
оформления документов, для получения разрешительной документации для 
производства продуктов питания функционального назначения. 



 

4. Объем дисциплины в зачетных единицах и виды учебных занятий 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 2 зачетных единицы, всего 72 ч., из 
которых 36 ч. составляет контактная работа аспиранта с преподавателем, 36 ч. 
составляет самостоятельная работа аспиранта.  

 

Вид учебной работы Всего  
часов 

Семестр 

5 - 

Общая трудоемкость: часы 

                                       зачетные единицы 

72 

2 

72 

2 

- 

Аудиторные занятия (всего), в т.ч.: 36
 

36
 - 

Лекции 18
 

18
 - 

Практические занятия  18
 

18
 - 

Семинары - - - 

Лабораторные работы - - - 

Самостоятельная работа (всего) 36 36 - 

Промежуточная аттестация (экзамен/зачет) Зачет с 
оценкой 

Зачет с 
оценкой 

- 

 

5. Содержание дисциплины 

 
5.1 Лекционные занятия 

 

№ 

п/п 

Наименование разделов и краткое содержание тем 
дисциплины (модуля) 

Трудоемкость, в часах  

1 Введение. Общие термины и определения. 
Классификация. Классификация продуктов специального 
назначения. 

2 

2 Общие сведения о курсе. Государственная политика в 
области здорового питания населения. Особенности 
питания современного человека. 

2 

3 

 

 

Концепция государственной политики в области 
здорового питания. Классификация современных 
продуктов питания. 

2 

4 Теоретические основы производства продуктов 
специального назначения. 2 

5 Пищевые продукты для отдельных групп населения. 
Принцип создания комбинированных продуктов питания 2 

6 Принципы современной нутрициологии. Виды питания. 
Питание человека и его здоровье. 2 

7 Основные категории обогащенных продуктов питания. 
Специализированные продукты питания. Лечебно-
профилактические и профилактические продукты 
питания. Функциональные продукты питания. 

2 



8 Биологически активные добавки к пищи. Качественный и 
количественный состав БАД. 2 

9 Государственный контроль за производством и 
реализацией БАД. Вопросы экспертизы качества и 
безопасности. 

2 

10 ИТОГО 18 

 

 
5.2 Практические (семинарские) занятия 

 

 

№ 

п/п 

Наименование разделов и краткое содержание тем 
дисциплины (модуля) 

Трудоемкость, в часах  

1 Оценка качества хлебобулочных изделий  2 

2 Определение витамина С в пищевых продуктов 2 

3 Методы определения титруемой кислотности 
сельскохозяйственной продукции 

2 

4 Методы определения осадка и мякоти в соках  2 

5 Определение содержание редуцирующих сахаров 2 

6 Определение органолептических показателей 
пищевых продуктов 

2 

7 Определение сухих веществ и влаги 
сельскохозяйственной продукции высушиванием 
и рефрактометрическим способом 

4 

8 Расчет пищевой и энергетической  и 
биологической ценности продуктов питания 

2 

 Итого 18 

 

 

5.3 Самостоятельная работа  
 

№ 

п/п 

Темы для самостоятельной подготовки Трудоемкость, в часах  

 Моделирование и прогнозирование рецептур и 
технологий производства продуктов питания 
специального назначения 

6 

 Физико-химические основы и общие принципы 
переработки растительного сырья 

6 



 Государственная политика в области здорового питания 
населения. Функциональные продукты питания: 
определение, динамика развития рынка, история  

6 

 Теоретические основы производства и методология 
проектирования функциональных продуктов питания 

6 

 Приоритетные направления и основные пути развития 
разработки функциональных продуктов питания 

6 

 Контроль производства, качества и безопасности 
функциональных продуктов питания 

6 

 Итого 36 

 
 

 

6.  Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины  
6.1. Основная литература 

1. Исригова Т.А. Научно-практические обоснование производства 
продуктов  питания повышенной пищевой ценности из местного 
растительного сырья Дагестана: монография.-Махачкала 2011. 

2. Магомедов М.Г. Производство плодоовощных консервов и продуктов 
здорового питания: учебное пособие СПб/ Магомедов М.Г. – Санкт-

Петербург, Москва, Махачкала: Издательство «Лань», 2015.-560с. 
3. Исригова Т.А. Производство функциональных продуктов питания: 

учебное пособие для подготовки кадров высшей школы по направлению 
19.06.01-Промышленная экология и биотехнологии.-Махачкала.-2016г. 

4. Бобренева И.В. Функциональные продукты питания: Учебн. Пособие. – 

СПб.: ИЦ» Интермедия, 2012. – 180 с. 
5. Линич, Е. П. Функциональное питание : учебное пособие / Е. П. Линич, Э. 

Э. Сафонова. — 2-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2022. — 180 с. 
— ISBN 978-5-8114-2553-2. — Текст : электронный // Лань : электронно-

библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/213026 

6. Функциональное питание : учебное пособие / авторы-составители Э. Э. 
Сафонова [и др.]. — Санкт-Петербург : Лань, 2022. — 256 с. — ISBN 978-

5-8114-3688-0. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная 
система. — URL: https://e.lanbook.com/book/206804 

7. Харенко, Е. Н. Технология функциональных продуктов для 
геродиетического питания : учебное пособие / Е. Н. Харенко, Н. Н. 
Яричевская, С. Б. Юдина. — Санкт-Петербург : Лань, 2022. — 204 с. — 

ISBN 978-5-8114-3443-5. — Текст : электронный // Лань : электронно-

библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/206219 

8. Функциональное питание : учебное пособие / авторы-составители 
Э. Э. Сафонова [и др.]. — Санкт-Петербург : Лань, 2022. — 256 с. — ISBN 

https://e.lanbook.com/book/213026
https://e.lanbook.com/book/206804
https://e.lanbook.com/book/206219


978-5-8114-3688-0. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная 
система. — URL: https://e.lanbook.com/book/206804 

9. Бобренева, И. В. Функциональные продукты питания и их 
разработка : монография / И. В. Бобренева. — Санкт-Петербург : Лань, 2022. 
— 368 с. — ISBN 978-5-8114-3558-6. — Текст : электронный // Лань : 
электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/206300 

10. Маюрникова Л.А., Поздняковский В.М., Суханов Б.П., Гореликова 
Г.А.Экспертиза специализированных пищевых продуктов. Качество и 
безопасность.-Санкт-Петербург: ГИОРД, 2012 -424 сМукаилов М.Д., А.А. 
Батукаев, Н.А. Улчибекова. Термины и определения по технологии 
продовольственных товаров: справочное издание.- 2-е изд., испр. и доп. 
Грозный: ЧГУ, 2014 г. - 148 с. 

11. Улчибекова Н.А. Производство быстрозамороженных продуктов из 
земляники: монография - Махачкала:  Типография ИП «Магомедалиева 
С.А.», Махачкала 2016.-156 с. 

12. Мукаилов М.Д., Хоконова М.Б. Технология и оборудование бродильных 
производств: учебное пособие/ Мукаилов М.Д., Хоконова М.Б. – 

Нальчик: Издательство М.и В. Котляровых, 2015.-200с. 
13. Алиев Х.А. Культура унаби в сухих субтропиках Дагетана: монография - 

Махачкала: Типография ИП«Магомедалиева С.А», Махачкала 2012-184 с. 
14. Магомедов М.Г. Виноград: основы технологии хранения: учебное 

пособие СПб/ Магомедов М.Г. – Санкт-Петербург, Москва, Махачкала: 
Издательство «Лань», 2015.-240с. 

15. Донченко Л.В. Проектирование функциональных продуктов питания / 

Л.В. Донченко, Н.В. Сокол, Л.Я. Родионова. – Краснодар: Куб ГАУ, 2010. 
– 193 с . 

16. Донченко Л.В. Пищевые добавки / Л.В. Донченко, Н.В. Сокол, Е.А. 
Красноселова, Е.В. Щербакова. – Краснодар: Куб ГАУ, 2013. – 206 с. 

17. Родионова Л.Я. Технология функциональных продуктов питания. - 

Красно-дар: КГАУ, 2009 – 231 с. 
18. Ренсли Дж., Донелли Дж, РидН. Пища и пищевые добавки.- Москва: 

Мир, 2004-312с. 
19. Научные аспекты производства безалкогольных плодово-ягодных 

напитков фнкционального назначения на основе очищенной воды 
[Электронный ресурс] : монография / Л.Б. Гусейнова [и др.]. — Электрон. 
дан. — Махачкала : ДагГАУ имени М.М.Джамбулатова, 2018. — 155 с. — 

Режим доступа: https://e.lanbook.com/book/113103. — Загл. с экрана. 
20. Научные основы накопления биологически активных компонентов у 

некоторых видов рода Crataegus Республики Дагестан [Электронный 

https://e.lanbook.com/book/206804
https://e.lanbook.com/book/206300


ресурс] : монография / Л.В. Омариева [и др.]. — Электрон. дан. — 

Махачкала : ДагГАУ имени М.М.Джамбулатова, 2018. — 113 с. — Режим 
доступа: https://e.lanbook.com/book/113072. — Загл. с экрана. 

21. Учебно-методическое пособие к лабораторно-практическим занятиям 
для студентов 3 курса факультета агротехнологии и землеустройства по 
направлению - 19.03.04 "Технология продукции и организация 
общественного питания" составлено в соответствии с программой 
дисциплины "Технология и организация мучных кондитерских и 
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учебное пособие / Л. З. Габдукаева, Л. З. Китаевская. — Казань : КНИТУ, 
2019. — 208 с. — ISBN 978-5-7882-2659-0. — Текст : электронный // Лань : 
электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/196071 

54 Никифорова, Т. А. Совершенствование ресурсосберегающей технологии 
использования вторичного сырья зерноперерабатывающей промышленности 
для создания_x000D_ продуктов здорового питания_x000D_ : монография / Т. 
А. Никифорова. — Оренбург : ОГУ, 2018. — 136 с. — ISBN 978-5-7410-2214-

6. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/159835 

55 Якупов, Т. Р. Молекулярная биотехнология. Биоинженерия : учебное пособие / 
Т. Р. Якупов. — Казань : КГАВМ им. Баумана, 2018. — 157 с. — Текст : 

электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/122951 

56 Гаврилова, Н. Б. Технология продуктов из растительного сырья для 
специализированного питания : учебное пособие / Н. Б. Гаврилова, С. А. 
Коновалов. — Омск : Омский ГАУ, 2018. — 194 с. — ISBN 978-5-89764-728-

6. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/111403 

57 Верзилин, А. В. Виноград в Центральном Черноземье : монография / А. В. 
Верзилин, А. А. Верзилин. — Воронеж : Мичуринский ГАУ, 2018. — 118 с. — 

ISBN 978-5-94664-376-4. — Текст : электронный // Лань : электронно-

библиотечная система. — URL:  

58 https://e.lanbook.com/book/157800 

59 Трубина, И. А. Технология производства продуктов диетического питания : 
учебное пособие / И. А. Трубина, Е. А. Скорбина. — Ставрополь : СтГАУ, 
2018. — 92 с. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная 
система. — URL: https://e.lanbook.com/book/141636 

60 Технология производства мясо-молочных консервов : учебное пособие / М. Г. 
Сысоева, Е. Е. Курчаева, Е. Ю. Ухина, Е. С. Артемов. — Воронеж : ВГАУ, 
2017. — 107 с. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная 
система. — URL: https://e.lanbook.com/book/178969 

61 Мельникова, Е. И. Пищевые добавки функционального назначения. 
Лабораторный практикум : учебное пособие / Е. И. Мельникова, Н. В. 
Пономарева, Е. Б. Станиславская. — Воронеж : ВГУИТ, 2017. — 52 с. — ISBN 

978-5-00032-298-7. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная 
система. — URL: https://e.lanbook.com/book/106805 

62 Основы технологии производства продуктов здорового питания из 
растительного сырья : учебное пособие / О. В. Перфилова, В. Ф. Винницкая, В. 
А. Бабушкин, С. И. Данилин. — Воронеж : Мичуринский ГАУ, 2017. — 117 с. 
— ISBN 978-5-94664-346-7. — Текст : электронный // Лань : электронно-

библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/157789 

63 Продовольственная безопасность в условиях международных санкций : 
сборник научных трудов. — Воронеж : Мичуринский ГАУ, 2017. — 254 с. — 

ISBN 978-5-94664-375-7. — Текст : электронный // Лань : электронно-

библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/157787 

64 Перфилова, О. В. Фруктовые и овощные порошки из вторичного сырья для 
производства функциональных продуктов питания : монография / О. В. 
Перфилова. — Воронеж : Мичуринский ГАУ, 2017. — 188 с. — ISBN 978-5-

94664-345-0. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная 
система. — URL: https://e.lanbook.com/book/157776 

https://e.lanbook.com/book/196071
https://e.lanbook.com/book/159835
https://e.lanbook.com/book/122951
https://e.lanbook.com/book/111403
https://e.lanbook.com/book/157800
https://e.lanbook.com/book/141636
https://e.lanbook.com/book/178969
https://e.lanbook.com/book/106805
https://e.lanbook.com/book/157789
https://e.lanbook.com/book/157787
https://e.lanbook.com/book/157776


65 Кузнецова, Е. Н. Технология хранения и переработка продуктов 
растениеводства : учебное пособие / Е. Н. Кузнецова ; составители Е. Н. 
Кузнецова. — Иркутск : Иркутский ГАУ, 2017. — 111 с. — Текст : 

электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/156810 

66 Основы технологии производства продуктов здорового питания из 
растительного сырья : учебное пособие / О. В. Перфилова, В. Ф. Винницкая, В. 
А. Бабушкин, С. И. Данилин. — Воронеж : Мичуринский ГАУ, 2017. — 117 с. 

— ISBN 978-5-94664-346-7. — Текст : электронный // Лань : электронно-

библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/157789 

67 Балдов, Д. В. Формирование методики диагностики продовольственной 
безопасности регионов : монография / Д. В. Балдов, С. А. Суслов, В. Д. 
Козлов. — Нижний Новгород : НГИЭУ, 2019. — 214 с. — ISBN 978-5-91592-

087-2. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — 

URL: https://e.lanbook.com/book/255161 

68 Решетник, Е. И. Методология проектирования продуктов питания с 
требуемым комплексом показателей пищевой ценности : монография / Е. И. 
Решетник. — Благовещенск : ДальГАУ, 2016. — 197 с. — Текст : 

электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/137716 

69 Зиновьева, М. Е. Технология продуктов функционального питания : учебное 
пособие / М. Е. Зиновьева, К. Л. Шнайдер. — Казань : КНИТУ, 2016. — 176 с. 
— ISBN 978-5-7882-2047-5. — Текст : электронный // Лань : электронно-

библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/102032 

70 Технология молока и молочных продуктов производство сливочного масла и 
спредов : учебное пособие / составитель Н. Г. Острецова. — Вологда : ВГМХА 
им. Н.В. Верещагина, 2016. — 48 с. — Текст : электронный // Лань : 
электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/130736 

71 Бабий , Н. В. Современные подходы к обеспечению спроса на продукцию 
функционального назначения пищевых предприятий Дальневосточного 
федерального округа : монография / Н. В. Бабий, М. В. Зинченко. — 

Благовещенск : АмГУ, 2016. — 104 с. — ISBN 978-5-93493-273-3. — Текст : 

электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/156553 

72 Попов, В. Г. Значение функциональных продуктов питания в профилактике 
микронутриентной недостаточности с учётом региональных особенностей : 
учебное пособие / В. Г. Попов, Г. В. Шарухо. — Тюмень : ТюмГНГУ, 2015. — 

108 с. — ISBN 978-5-9961-1132-9. — Текст : электронный // Лань : 
электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/84240 

6.3. Программное обеспечение 

 

6.4. Базы данных, информационно-справочные и поисковые системы 

 

Перечень договоров ЭБС (за период, соответствующий сроку получения образования по ООП) 

Учебный год Наименование документа с указанием 
реквизитов 

Срок действия документа 

https://e.lanbook.com/book/156810
https://e.lanbook.com/book/157789
https://e.lanbook.com/book/255161
https://e.lanbook.com/book/137716
https://e.lanbook.com/book/102032
https://e.lanbook.com/book/130736
https://e.lanbook.com/book/156553
https://e.lanbook.com/book/84240


2017/2018 Электронно-библиотечная система «Издательство 
Лань» «Технология пищевых 
производств»,«Химия»,«Инженерно- технические 
науки» OOO «Издательство Лань» Санкт-

Петербург Договор № 272/17 

от 06.04.2017 

с 15.05.17 до 15.05.18 

 

2017/2018 ЭБС «Юрайт» http://www.biblio-online.ru/ ООО 
«Юрайт» Договор № 35 от 12.12.2017г. к разделу 
«Легендарные книги» 

ООО «Юрайт» Договор № 35 
от 12.12.2017г. к разделу 
«Легендарные книги» 

2017/2018 Международная реферативная база Scopus 
(http://www.scopus.com/) доступ по IP-адресам, 
Сублецинзионный договор  № 276 WoS|от 01 
апреля  2017 г. 
Сублецинзионный договор  № 238 Scopus 18 
мая    2018 г. 

с 01 апреля  2017 г. до 01 
апреля  2018 г. 
с 18 мая    2018 г. до 01 
апреля  2019г. 
 

2018/2019 Электронно-библиотечная система «Издательство 
Лань» «Технология пищевых 
производств»,«Химия»,«Инженерно- технические 
науки» OOO «Издательство Лань» Санкт-

Петербург Договор № 46 

от 20/04/2018 

с 15/05/18 до 14/05/19 

 

2018/2019 Электронно-библиотечная система «Издательство 
Лань» «Технология пищевых 
производств»,«Химия»,«Инженерно- технические 
науки» OOO «Издательство Лань» Санкт-

Петербург Договор № 46 

от 01/02/2019 

с 15/05/19 до 14/05/20 

 

 

2021/2023 

 

 

Научная электронная библиотека e.LIBRARY.ru 
(https://elibrary.ru/) OOO Научная электронная 
библиотека, Лицензионный договор SCIENCE 

INDEX №SIO-1372/2018 

Неисключительная лицензия на право 
использования информационно-аналитической 
системы SCIENCE INDEX (программы для ЭВМ) 
срок 1 год 

с 20.04.2021г. до 20.04.2023г. 

2021/2023 Научная электронная библиотека e.LIBRARY.ru 
(https://elibrary.ru/) OOO Научная электронная 
библиотека,Акт приема-передачи лицензии на 

программу SCIENCE INDEX 

Неисключительная лицензия на право 
использования информационно-аналитической 
системы SCIENCE INDEX (программы для ЭВМ) 
срок 1 год 

 с 17.05.2021г. до 17.05.2023г. 

2018/2019 Международная реферативная база Scopus 
(http://www.scopus.com/) доступ по IP-адресам, 
Сублецинзионный договор  № 276 WoS|от 01 
апреля  2017 г. 
Сублецинзионный договор  № 238 Scopus 18 
мая    2018 г. 

с 01 апреля  2017 г. до 01 
апреля  2018 г. 
с 18 мая    2018 г. до 01 
апреля  2019г. 
с 18 март  2018 г. 18 марта  2019г. 
 

http://www.biblio-online.ru/
http://www.scopus.com/
https://elibrary.ru/
https://elibrary.ru/
http://www.scopus.com/


Сублецинзионный договор  № 238 Scopus 18 март 2018 

г. 
2021/2023 Международная реферативная база Scopus 

(http://www.scopus.com/) доступ по IP-адресам, 
Сублецинзионный договор  № 276 WoS|от 01 
апреля  2017 г. 

Сублецинзионный договор  № 238 Scopus 18 
мая    2018 г. 

Сублецинзионный договор  № 238 Scopus 18 март 2018 

г. 

с 01 апреля  2017 г. до 01 
апреля  2018 г. 
с 18 мая    2018 г. до 01 

апреля  2019г. 
с 18 март  2018 г. 18 марта  2019г. 
с 18 март  2020 г. 18 марта  2021г. 
с 18 март  2021 г. 18 марта  2022г 

с 18 март  2022 г. 18 марта  2023г 

 

Периодическая литература 

1. «Вопросы питания» 

2. Питание и общество. 
3. Ресторанные ведомости. 
4.  «Известия вузов. Пищевая технология» 
5. «Картофель и овощи» 
6. «Наука – производству» 
7. «Наука и промышленность России» 
8. «Пищевые ингредиенты, сырье и добавки» 
9. «Пищевая промышленность» 
10. «Садоводство и виноградарство» 
11. «Современная торговля» 
12. «Спрос» 
13. «Стандарты и качество» 
14. «Товаровед продовольственных товаров» 

15.  «Хранение и переработка сельхозсырья» 

16. Вестник Воронежского государственного университета инженерных 
технологий 

17. Воронежский государственный университет инженерных технологий 

18. Foods and Raw Materials 

19. Кемеровский государственный университет 

20. Вестник Курганского государственного университета. Серия 
Технические науки 

21. Курганский государственный университет 

22. Известия вузов. Пищевая технология 

23. Кубанский государственный технологический университет 

 

Нормативная литература: 

 

http://www.scopus.com/
https://e.lanbook.com/journal/2217?category=4738
https://e.lanbook.com/journal/2217?category=4738
https://e.lanbook.com/journal/2217?category=4738
https://e.lanbook.com/journal/2942?category=4738
https://e.lanbook.com/journal/2942?category=4738
https://e.lanbook.com/journal/2285?category=4738
https://e.lanbook.com/journal/2285?category=4738
https://e.lanbook.com/journal/2285?category=4738
https://e.lanbook.com/journal/2272?category=4738
https://e.lanbook.com/journal/2272?category=4738


1.Общероссийский классификатор продукции ОК005-93.- М.: Изд-во 
стандартов, 1995. 

22 Общероссийский классификатор видов экономической деятельности, 
продукции и услуг. - М.: Изд-во Приор, 1997 

23 Государственные стандарты. Указатель.- М.: 2000. 

24 ИСО/МЭК 2. Общие термины и определения в области стандартизации 
и смежных видов деятельности (руководство) 

25 ГОСТ Р 1.12-99 ГСС. Стандартизация и смежные виды деятельности. 
Термины и определения. 

26 ГОСТ Р 8.000-2000. Государственная система обеспечения единства 
измерений. Основные положения. 

27 ГОСТ Р 1.0-92. Государственная система стандартизации Российской 
Федерации. Основные положения. 

28 ГОСТ Р 51303-99. Торговля. Термины и определения. 
29 ГОСТ Р 17527-2003. Упаковка. Термины и определения. 
30 ГОСТ Р 51074-2003 Продукты пищевые. Информация для потребителя. 

Общие требования. 
31 ГОСТ Р 52173-2003. Сырье и продукты пищевые. Метод 

идентификации генетически модифицированных источников (ГМИ) 
растительного происхождения. 

32 ГОСТ Р 52176-2003. Продукты маслоделия и сыроделия. Термины и 
определения. 

33 ГОСТ Р 52100-2003. Спреды и смеси топленые. Общие технические 
условия. 

34 ГОСТ Р 52190-2003 Водки и изделия ликеро-водочные. Термины и 
определения. 

35 ГОСТ Р 51917-2002. Продукты молочные и молокосодержащие. 
Термины и определения. 

36 ГОСТ Р 51398-99 Консервы. Соки, нектары и сокосодержащие 
напитки. Термины и определения (с изм. и доп.). 

37 ГОСТ Р 51087-97. Табачные изделия. Информация для потребителя. (с 
изм. и доп.). 

38 ГОСТ Р 51293-99. Идентификация продукции. Общие положения. 
39 ГОСТ 1.1-2002. Межгосударственная система стандартизации. 

Термины и определения. 
40 ГОСТ 1.0-92. Межгосударственная система стандартизации. Основные 

положения. 
41 ГОСТ 16263-7- ГСИ. Метрология. Термины и определения. 
42 ГОСТ 8.417-81. ГСИ. Единицы физических величин. 
43 СанПиН 2.3.2.1078-01. Гигиенические требования безопасности и 

пищевой ценности пищевых продуктов (с изм. и доп.). 
44 СанПиН 2.3.2.1324-03. Гигиенические требования к срокам годности и 

условиям хранения пищевых продуктов. 



45 Гигиенические нормативы ГН 2.3.2.1377-03. Предельно-допустимые уровни (ПДУ) 
содержания смолы и никотина 

46  Закон РФ «О защите прав потребителей» (с изм. и доп.). 
ГОСТы,ОСты, ТУ, ТИ и другая нормативно- техническая докумен-

тация, необходимая для характеристики пищевого сырья и компонентов 

 

6.5. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети «Интернет», 

необходимых для освоения дисциплины __________________________________________ 

1. Образовательный портал Дагестанский ГАУ [Электронный 
ресурс]: Режим  

2. доступа: http://xn--80aaiac8g.xn--p1ai/index.php/19-svedeniya-ob-

organizatsii/183-obrazovanie 

3. исригова т.а., салманов м.м., багавдинова л.б. - производство функциональных 
безалкогольных напитков на основе винограда 

 

4. проблемы развития апк региона - 2015г. №22 

 

5. даудова т.н. исригова т.а. даудова л.а. джалалова т.ш. - новые рецептуры кондитерских 
изделий и творожного десерта с использованием биологически активных добавок 

 

6. проблемы развития апк региона - 2016г. №27 

  

7. гусейнова л.б., исригова т.а., салманов м.м., мунгиева н.а., хамицаева а.с. -
 функциональные напитки из шелковицы 

 

8. проблемы развития апк региона - 2018г. №33 

 

7. ОЦЕНОЧНЫЕ МАТЕРИАЛЫ (ОЦЕНОЧНЫЕ СРЕДСТВА) для текущего 
контроля успеваемости, промежуточной аттестации по итогам освоения дисциплины 

 

 

7.1 Текущий контроль успеваемости 

 

Текущий контроль выполнения заданий осуществляется регулярно, в течение 
семестра. Текущий контроль освоения отдельных разделов дисциплины 
осуществляется при помощи опроса в завершении изучения каждого раздела. Система 
текущего контроля успеваемости служит в дальнейшем наиболее качественному и 
объективному оцениванию в ходе промежуточной аттестации 

 

7.2 Промежуточная аттестация по дисциплине  
 

Промежуточная аттестация- зачет с оценкой  
 

1. Понятие «физиологически функциональные пищевые ингредиенты»  
2. Понятия «пробиотики», «пребиотики», «синбиотики»  
3. Классификация ФФПИ по химическому составу  
4. Классификация ФФПИ по пищевым источникам  

http://даггау.рф/index.php/19-svedeniya-ob-organizatsii/183-obrazovanie
http://даггау.рф/index.php/19-svedeniya-ob-organizatsii/183-obrazovanie
https://e.lanbook.com/reader/journalArticle/202380
https://e.lanbook.com/reader/journalArticle/202380
https://e.lanbook.com/journal/issue/294506
https://e.lanbook.com/journal/issue/294506
https://e.lanbook.com/reader/journalArticle/334215
https://e.lanbook.com/reader/journalArticle/334215
https://e.lanbook.com/reader/journalArticle/334215
https://e.lanbook.com/reader/journalArticle/334215
https://e.lanbook.com/journal/issue/300014
https://e.lanbook.com/journal/issue/300014
https://e.lanbook.com/reader/journalArticle/480888
https://e.lanbook.com/reader/journalArticle/480888
https://e.lanbook.com/reader/journalArticle/480888
https://e.lanbook.com/reader/journalArticle/480888
https://e.lanbook.com/journal/issue/307892
https://e.lanbook.com/journal/issue/307892


5. Классификация ФФПИ по механизму физиологического действия  
6. Виды пищевых волокон, их физиологические и технологические 
свойства  
7. Виды пробиотиков и их свойства  
8. Виды пребиотиков 
9.Понятие «специализированный продукт»  
10. Причины и условия появления СПП  
 11. Специализированные продукты - роль в питании населения  
12 Виды специализированных продуктов по назначению 
13.Характеристика специализированных продуктов для детей  
14 Характеристика специализированных продуктов для спортсменов  
15 Характеристика специализированных продуктов для беременных  
16 Характеристика специализированных продуктов для кормящих  
17 Характеристика специализированных продуктов для диетического 
питания  
18 Характеристика специализированных продуктов для пожилых 
19 Научные подходы к получению СПП 2.  
20 Способы преобразования пищевого продукта в СПП  
21 Принципы обогащения пищевых продуктов ФФПИ  
 22Гигиенические и технологические риски обогащения пищевых 
продуктов при неправильном подборе ФФПИ  
23 Условия и технологические приемы обогащения продуктов ФФПИ  
24 Требования к качеству нового СПП, оценка его физиологической 
эффективности и безопасности 
 

 

8. Материально-техническое обеспечение дисциплины: 
Наименование оборудования, программного обеспечения должно 
соответствовать материально-техническому оснащению Университета. 

N 

п/п 

Наименование вида 
образования, 

уровня 
образования, 
профессии, 

специальности, 
направления 
подготовки, 

научной 
специальности (для 
профессионального 

образования), 
подвида 

дополнительного 
образования 

Наименование 
объекта, 

подтверждающего 
наличие материально-

технического 
обеспечения, с 

перечнем основного 
оборудования 

Адрес 
(местоположение) 

объекта, 
подтверждающего 

наличие 
материально-

технического 
обеспечения, 
номер такого 

объекта в 
соответствии с 

документами по 
технической 

инвентаризации 

Собственность 
или 

оперативное 
управление, 

хозяйственное 
ведение, 
аренда 

(субаренда), 
безвозмездное 
пользование, 
практическая 
подготовка 

Документ-

основание 
возникновения 

права (реквизиты 
и сроки 

действия) 

1 2 3 4 5 6 

1. Профессиональное 
образование, 

высшее 
образование-

подготовка научно-

педагогических 
кадров в 
аспирантуре 

научная 
специальность 
4.3.3.  «Пищевые 

    



системы» 

1.1 2.1.6.2 

Производство 
продуктов 
функционального 
назначения 

Учебная аудитория 
для проведения 
занятий 
лекционного типа, 
ауд. №326 (3 этаж) 
Специализированная 
мебель: 
письменные столы, 
объединенные со 
скамьей 
(двухместные) - 26 

парт, стол и стул 
преподавателя - 1, 

кафедра - 1, учебная 
доска - 1. 

Учебно-наглядные 
пособия: 
- плакаты и стенды по 
дисциплине;  
- атласы Дагестана; 
- учебные 
видеофильмы; 
Технические средства 
обучения:  
компьютер - 1, 

мультимедиапроектор 
- 1, экран - 1; 

комплект 
лицензионного ПО 
(операционная 
система – Windows 10 

Pro, текстовый 
редактор – Microsoft 

Word 2016). 

Обеспечено 
подключение и 
доступ: 
- к сети «Интернет» 

 

367032, 

Республика 
Дагестан,  

г. Махачкала, ул. 
Магомета 

Гаджиева, 180, 3 
этаж, в 

соответствии с 
документами по 

технической 
инвентаризации – 

39 (3 этаж) 

оперативное 
управление 

 

Выписка из 
Единого 

государственного 
реестра 

недвижимости 
Управления 

Федеральной 
службы 

государственной 
регистрации, 

кадастра и 
картографии по 

Республике 
Дагестан от 

02.08.2022 г., 
№ КУВИ-

001/2022-

130758559, на 
неопределенный 

срок 

 

Учебная аудитория 
для проведения 
практических 
занятий, текущей и 
промежуточной 
аттестации, ауд. 
№324 (3 этаж). 
Специализированная 
мебель: 
 письменные столы, 
объединенные со 
скамьей 
(двухместные) - 10 

парт, стол и стул 
преподавателя - 1, 

кафедра - 1, учебная 
доска - 1. 

Специализированное 
оборудование: 
мойка – 1, тензиометр 
– 1, весы 
аналитические – 1, 

лабораторная посуда, 

367032, 

Республика 
Дагестан,  

г. Махачкала, ул. 
Магомета 

Гаджиева, 180, 3 
этаж, в 

соответствии с 
документами по 

технической 
инвентаризации – 

31 (3 этаж) 

оперативное 
управление 

 

Выписка из 

Единого 
государственного 

реестра 
недвижимости 

Управления 
Федеральной 

службы 
государственной 

регистрации, 
кадастра и 

картографии по 
Республике 
Дагестан от 

02.08.2022 г., 
№ КУВИ-

001/2022-

130758559, на 
неопределенный 

срок 

 



бинокуляр, 
микроскопы. 
Учебно-наглядные 
пособия: 
плакаты по 
дисциплине, учебно-

методические 
пособия, 
гербарии,Учебно-

наглядные пособия: 
- плакаты;  
-коллекции, стенды; 
-госдаклады; 
-справочно-

информационные 
материалы; 
- учебно-

методические 
пособия. 
-демо версия 
программы Arc Gis и 
Map Info 

Обеспечено 
подключение и 
доступ: 
- к сети «Интернет». 

Помещение для 
самостоятельной 
работы,  
ауд. №327 (3 этаж). 
Учебная мебель: 
письменные столы - 4, 

стулья - 10, стол и 
стулпреподавателя- 1. 

Учебно-наглядные 
пособия: 
- библиотека – 2300 

экз.; 
- подписные журналы 
– 3 наименования; 
-учебно-методические 
пособия; 
Технические средства 
обучения: 
компьютер–1,ноутбук 
–1, принтер – 1;  

Обеспечено 
подключение и 
доступ: 
- к сети «Интернет»;  
- к электронно-

информационной 
образовательной 
среде. 

367032, 

Республика 
Дагестан,  

г. Махачкала, ул. 
Магомета 

Гаджиева, 180, 3 

этаж, в 
соответствии с 

документами по 
технической 

инвентаризации – 

38 (3 этаж) 

оперативное 
управление 

 

Выписка из 
Единого 

государственного 
реестра 

недвижимости 
Управления 

Федеральной 
службы 

государственной 
регистрации, 

кадастра и 
картографии по 

Республике 
Дагестан от 

02.08.2022 г., 
№ КУВИ-

001/2022-

130758559, на 
неопределенный 

срок 
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